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 البلاغه با تأکید بر نهج   های روش تربیتی روسو با دیدگاه امام علی ناسازگاری 
 البلاغه دانشگاه قرآن و حدیث( * )دانشجوی دکتری علوم و معارف نهج یادارالهام ح

hayadar110@yahoo.com 
 ( دانشگاه تهران  یتیو علوم ترب  یدانشکده روانشناس یار دانش) افضل السادات حسینی دهشیری

afhoseini@ut.ac.ir 
 (11/06/۱۴۰۳تاریخ پذیرش:  04/03/4031)تاریخ دریافت: 

 چکیده
ای بسیار مهم و همواره مــورد بحــث و بررســی بــوده اســت. در ســه قــرن لهأتربیت انسان مس

اند. ژان ژاک قیّت بشر بودههای تربیتی برای موفّ اندیشمندان غربی در پی کشف روش   گذشته،
اندیشمندان مؤثّر در نظــام تربیتــی غــرب از ســده هجــدهم و بعــد از آن در اروپــا و   روسو از

اســت کــه بخــش قابــل   یتیترب   یهاروش   یحاونیز    حضرت علیهای  آموزهآمریکاست.  
 یارو، با استفاده از مناب  کتابخانــه  یشالبلاغه موجود است. پژوهش پاز آنها در نهج  یتوجه

روســو بــا   یتــیترب   روش   یموارد ناســازگار  یلی،تحل  -یفیتوص  یوهو ش  یفیک  یقو به روش تحق
 ــ  ی،عــاطف  ی،)ع( را در پنج بعد اجتمــاع  یامام عل  یدگاهد مــورد  ینــی،و د  یجســمان  ی،عقلان

مــوارد عــدم انطبــاق دو   یححضــرت و تشــر  یتیآراء ترب   یسهقرار داده است. ضمن مقا  یبررس 
 یالبلاغه استخراج و وجود الگو روسو از منظر نهج  یتیترب   یهاروش   ییدموارد عدم تأ  یدگاه،د

دهــد کــه در برخــی و نشــان می رســدیاز روسو، به اثبــات م یشقرن پ  یازدهاسلام در    یتیترب 
 .های اساسی میان دو دیدگاه وجود دارد ها اختلافات جزئی و در برخی دیگر تفاوت زمینه

 های تربیتی روسو، تربیت.، روش های تربیتی امام علیروش  :هاکلیدواژه
 

 مقدّمه .1
وظیفه  از سوی خداوند همواره  الهی  اوصیای  و  انسان انبیا  نمودن  ربّانی  و  تربیت  ها  دار 

کند. در میان اند. قرنهاست که گفتار آنان، بشر را به سوی راه نجات و تکامل دعوت می بوده 
آثار به جای مانده الهی و بشری، برخی جایگاهی ویژه در بنای فکری و معنوی بشر داشته و  

 اند. به عنوان الگوی رفتاری و تربیتی مورد توجّه قرار گرفته 
ای از زندگی  مسأله بسیار مهمی که در ارتباط با انسان مطرح شده و آدمی در هر مرحله 

انسان  صحیح  تربیت  مسأله  است،  ارتباط  در  آن  با  نحوی  به  گذشتن  خود  از  قبل  ها 
فرصتهاست. انسان دارای استعدادهایی است که اگر تحت تربیت صحیح قرار بگیرد، تعالی  
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می  صعود  مدارج،  بالاترین  به  و  گذشته،  یافته  قرن  سه  طی  که  است  دلیل  همین  به  کند. 
 های تربیتی برای موفّقیّت بشرند. اندیشمندان غربی در پی کشف روش 

  های جدیدی در تربیت ارائه داده و حضرت علی اسلام نیز در عصر خویش، دیدگاه
قرار    اولین مسلمان  متفکّران  از  زیادی  توجّه عده  مورد  او  تربیتی  آرای  که  اندیشمندی است 

های علمی و  ای ارزشمند از سخنان آن حضرت در زمینهالبلاغه، مجموعه گرفته است. نهج 
تواند انسان را از ظلمت حیوانیّت به  تربیتی است. کلامی که ریشه در تعالیم وحی دارد و می 

سوی نور هدایت و ربانیّت راهنمایی کند. مجموعه سخنانی که حدود چهارده قرن پیش از  
امیرمؤمنان   مطهر  قرار    لبان  ما  اختیار  در  را  تربیتی  راهکارهای  مؤثّرترین  و  خارج شده 

 (.19-20 :1379علیقلی، ن.ک: داده است )
کتاب   غرب همچنین  ار  سال  دای   )در  پیش  قرن  سه  روسو    ( 1762،  ژاک  ژان  توس  

 (.  143 :1381های تربیتی وی در این کتاب ارائه گشت )کاردان، نوشته شد و روش 
در   روسو  که  مهمی  می این  نکته  ذکر  عالم  کتاب  با  کودکی  عالم  که  است  این  کند، 

مربّیان در کار خود این است که    بیشتربزرگسالی تفاوت اساسی دارد و دلیل عدم موفّقیّت  
 (. 43، همان شناسند )خصوصیّات روانی دوران کودکی را درست نمی 

این مطلب مانند تکیه او بر شکوفایی نیروهای طبیعت در کودک به عنوان هدف تربیت،  
انقلاب کپرنیکی در   او در حقیقت مؤسّس  آورد.  فلسفه آموزش و پرورش پدید  انقلابی در 

روان  مؤسّس  تنها  نه  روسو  بود.  پرورش  و  طبای   آموزش  اختلاف  بلکه  بود،  کودک  شناسی 
بر   بزرگسالان  نفوذ  و  جامعه  فشار  از  تا  داشت  اصرار  و  داد  قرار  توجّه  مورد  نیز  را  کودکان 

 (.20-19: 1374خردسالان بکاهد )علوی، 
روسو عقیده داشت که انسان از جسم و روح ترکیب شده است و آنچه او را از موجودات  

می  متمایز  دیگر  اثر  زنده  بر  اینکه  از  پیش  بنابراین،  دارد.  الهی  منشأ  که  اوست  روح  سازد، 
است.   بوده  کمال  و  خیر  متوجّه  بدهد،  دست  از  را  خود  ماهیّت  اجتماعی  زندگی  و  تمدّن 

شناسد و با وجدان به خیر و  انسان دارای عقل و وجدان است که با آن، طبیعت و خدا را می 
 داند. برد. باری روسو وجدان را برتر از عقل می شر پی می 
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می  لازم  را  تربیت  تربیت روسو  را  خود  فرزند  آدمیان  کنونی،  وضعیّت  با  اگر  زیرا  داند. 
می  بدتر  هست  اینکه  از  ما  وض   آزاد  نکنند  و  نیک  طبیعتاً  آدمی،  چون  روسو  نظر  به  شود. 

او  تربیت  در  خود  سلیقه  و  فکر  تحمیل  از  باید  حقیقت  در  مربّی  پس  است،  شده  آفریده 
خودداری کند و بگذارد آزادانه رشد کند. به نظر او تربیت درست، تربیت منفی است. یعنی  
برای اینکه طبیعت بتواند آزادنه رشد کند، باید کودک را از جامعه دور نگاه داشت تا به سن  

زندگی   اجتماع  در  که  انسانی  زیرا  برسد.  می می عقل  زندگی  بنده  می کند.  بنده  و  میرد کند 
 (. 33 :1374)علوی، 

« آدمیان »و    ء«اشیا»،  «طبیعت »شود:  انسان به وسیله سه استاد تربیت می   ، به عقیده وی
شود که این سه قسم تربیت متوجّه مقصد واحدی باشند و اثر آنها  و انسانی خوب تربیت می 

انجام می به شیوه  مربّی  به عنوان  آدمیان  آنچه  میان  این  در  دهند  ای هماهنگ صورت گیرد. 
و ویژگی  آدمی  تربیت، شکوفا ساختن هستی  ارادی است. پس هدف  آن  نسبتاً  های طبیعی 

 (. 143: 1381است )کاردان، 
به دقّت شرح می  را  از رشد  و  روسو نخستین کسی است که خصایص هر مرحله  دهد 

سازد. به هر حال روسو هرگونه اصلاح اجتماعی  دوران کودکی را از دوره نوجوانی متمایز می 
 داند. را مستلزم اصلاح تربیتی و پرورش آدمی می 

علی  حضرت  که  آنجا  نهج  از  در  را  تربیتی  الگوهای  از  بهترین  و  داده  ارائه  البلاغه 
تأثیرگذارترین  ،  سویی  و  اولین  از  نیز  در روسو  غربی  و  اندیشه  اندیشمند  اروپا  تربیتی  های 

های بعد است، این پژوهش در صدد مقایسه و تحلیل  حتّی آمریکا در سده هجدهم و سده
های هر دو دیدگاه در این زمینه است. قابل ذکر است که با استخراج و بررسی تحلیلی روش 

با دیدگاه روسو، می   تربیتی حضرت علی  توان موارد انطباق و عدم انطباق  و مقایسه آن 
، منبعی برای    دو دیدگاه، درستی الگوی تربیتی اسلام را بیان نموده و با احیای شیوه امام

انسان  ارائه  تربیت  جهان  به  در  ها  روسو  تربیتی  آراء  در  که  مواردی  درک  برای  را  راه  و  نمود 
دیدگاه   با  حضرت مقایسه  آنها،    آن  جداسازی  با  نهایتاً  و  نموده  باز  دارد،  تفاوت  یا  موافقت 

های تربیت، تشکیل و های کامل و متمایز تربیتی در زمینه روش مجموعه جامعی از دیدگاه 
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قطعاً دست  و  ای، می ه چنین مجموعه ب یابی  ارائه داد.  از معضلات  بسیاری  تواند راهگشای 
 مشکلات تربیتی زمان حاضر باشد.

البلاغه  در نهج  و کلام حضرت علی  دای  کتاب  های تربیتی روسو دربا مقایسه روش 
می  روش مشاهده  مورد  در  روسو  تربیتی  آراء  که  الگویی:  گردد  تحمّل  »،  «عبرت »های 

، «احسان »،  «تشویق و تنبیه»،  «آزادی عمل»،  «محبّت و ترحّم»،  «عدم عادت»،  «سختی 
نهج   «رویی گشاده »و    «پوشی چشم» امام در  تأیید  که    البلاغه مورد  تفاوت  این  با  است، 

می  بررسی  تفصیل  به  را  تربیتی  روش  هر  خویش  کلام  در  راهکارهای  حضرت  و  کند 
می  ارائه  روسو  به  نسبت  روش جامعتری  مورد  در  و  دهد.  تمرین  عبرت،  الگویی:  های 

و    احرّت پذیری،  عادت  نیکوکاری  و  احسان  تنبیه،  و  تشویق  عمل،  آزادی   ، ترحّم  و 
روش چشم مورد  در  و  جزئی  اختلافی  اجتماع»  :هایپوشی،  از  کودکان  ،  «دورساختن 

و    «سرایی داستان »،  « انتظار بر طبق استعداد»،  «تعلیم و تربیت منفی »،  «مجازات طبیعی »
های  ای وجود دارد که در این مقاله، موارد عدم تأیید روش های عمده ، تفاوت «جنبه دینی »

 مورد بررسی قرار خواهد گرفت. تربیتی روسو از دیدگاه حضرت علی 
ای نیست که به تازگی به آن پرداخته شده باشد ولی  های تربیت، مسألهالبته بررسی روش 

مطالب جدیدی به آن افزوده    ، به دلیل اهمّیّتی که دارند هیچ گاه کهنه نشده و به طور مداوم
طرفی  از  است.  و    ،شده  کرده  پیدا  زیادی  رونق  غرب،  در  مباحث  اینگونه  که  آنجا  از 

روان کتاب سوی  از  آموزه هایی  با  قسمتی  که  است  شده  تألیف  غربی  ما  شناسان  دینی  های 
و   علمی  صورت  به  اسلام  تربیتی  نظام  دارد  ضرورت  است،  مخالف  قسمتی  و  سازگار 

 هدفمند ارائه شود و نکات تربیتی آن با موضوعات تربیتی غرب مقایسه شود. 
مقایسه روش  فراوانی در مورد  و  درآثار مختلف، مطالب  در قرآن و حدیث  تربیتی  های 

روان  با  آنها  می مقایسه  دیده  پایان شناسی  در  مختلفی  آثار  »بررسی  نامهشود.  جمله:  از  ها 
خطاب در  اقناعی  نهج راهبردهای  روان های  علم  با  آن  مقایسه  و  نوشته  البلاغه  شناسی«، 

مررسس شلصیّت جودن د  ایدگنه قرآن، حدیث هایی مانند:  فاطمه موسوی و همچنین کتاب 
نوشته محمدعلی    ،  جودن ار پرتو ده  میت فر؛  ، نوشته ثریا سلیمانی شکنسسخ ع م رخدن 
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های فراوانی در مورد  ، نوشته عثمان نجاتی، همچنین کتابشکنسس حدیث خ رخدن و    ؛خادمی 
علی  حضرت  کلام  در  می   تربیت  دیده  مستقل  طور  به  کتاب نیز  جمله  از  های: شود، 

از مصطفی دلشاد تهرانی و  اكهب اهر    و   ازرع اهر،  اشرب اهر  ، سیری ار ترمیت دسلااس
(، نوشته  1390البلاغه«)های تربیت اجتماعی از دیدگاه نهجهایی از جمله: »روش نامهپایان 

سیر آردء    در مورد نظرات ژان ژاک روسو در تربیت نیز به طور مستقل، در   فر.مهسا اسماعیلی 
غرب  ار  علی 1381)ترمیهس  نوشته  کتاب  (،  دو  و  کاردان؛  و  1390)  دای محمد  قردرادا  ( 

و  1352)  دجهمنعس روسو  ژاک  ژان  نوشته  دیده  1369)  مزرگ   ارمّینن(،  شاتو  ژان  نوشته   ،)
 شود.  می 

اندیشمندان غربی از جمله ژان ژاک  های تربیتی اسلام با دیدگاه تربیتی  در مقایسه نظریّه 
های تربیتی اسلام  اندیشه  هایی مانند: »مقایسه آراء تربیتی ژان ژاک روسو بانامهروسو، پایان 

های تربیتی روسو در مقایسه  اندیشهها(«، نوشته حمیدرضا علوی؛ »بررسی  )اصول و روش 
و »بررسی تطبیقی مختصری   ؛(، نوشته غلامرضا تبریزی کاهو۱۳۷۴با نظام تربیتی اسلام«)

و اسلام«) روسو  تربیتی  آراء  مقاله  1385بین  در  و چندگانه عدالت  »(،  رابطه ساده  بررسی 
از عبدالزهرا نعامی و حسین شکرکن در نشریه مجله علوم تربیتی و    «، سازمانی با رفتار مدنی 

 شود. شناسی دانشگاه شهید چمران اهواز دیده می روان 
مقایسه روش  در  پیشینه  بررسی  با  نهج اما  تربیتی  با روش های  اندیشمندان    هایالبلاغه 

های تربیتی و ابداع در  اندیشمندی مانند روسو که دارای نظریّه  غربی به طور منسجم، آن هم 
نهج روش  نظرات روسو در  تأیید  موارد عدم  در زمینه  باشد، مخصوصاً  تربیتی  البلاغه،  های 

جم   در  بنابراین  نشد.  دیده  پژوهش مطلبی  موضوع  بندی  زاویه،  این  از  شده  انجام  های 
   آید.پژوهشی مقاله حاضر، پژوهشی تازه به شمار می 

 روش پرورش بُعد اجتماعی -2
یکی از ابعاد شخصیّتی انسان، بعد اجتمــاعی اســت. اســلام مکتبــی اســت کــه در آن هــم 
اصالت فرد و هم اصالت جامعه مورد توجّه قرار گرفته اســت. خلاصــه، فطــرت انســانی آن 

داخل در مجموع است، از جهت فردیّت، اصیل است و در میل و گــرایش بــه   ،است که فرد 
اجتماع هم اصیل است و دائماً در میان دو گــرایش متنــاقه خــود تحــوّل و دگرگــونی پیــدا 
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 ( ۲۱۰: ۱۳۶۲کند )ادیب، می 
باتوجّه به نقش مهمی که اجتماع و تربیت اجتماعی در تحوّل کودکان، نوجوانان و جوانــان، 

 نویسد: در نامه خود به حارث همدانی چنین می  حتّی از جنبه دینی دارد، حضرت علی 
»در شهرهای بزرگ سکنی گزین که آن محلّ گردآمدن مســلمانان اســت و 
در عین حال از جاهایی که مردمش غافــل و درشــت خوینــد دوری کــن« 

 (.۶9نامه  ،البلاغه)نهج
شود، حضرت در بیان خویش، کودک و بزرگسال را از جهت حضور در چنانکه مشاهده می 

ی از شهرهای بزرگ جدا نمی  نماید. از نظر ایشان، حضور در اجتمــاع در صــورتی کــه متربــّ
حضور در مکان تجم  گناهکاران دوری نماید، به او ضرری نخواهد رساند؛ به شــرط آنکــه 
اگر در متن جامعه با افراد فاسد برخورد نمود، با دل و عمل از کــردار ناپســند ایشــان، دوری 

 (.۳۱ نامه و ۳۴۷حکمت  ،همان گزیند و دست از اعمال نیک خویش نکشد )
دانــد، اجتمــاع غیــر منطبــق بــا قــرارداد روسو در عین این که آدمی را بــالطّب  اجتمــاعی می 

داند. روسو معتقد است که برای اجتماعیش را عاملی در جهت مفاسد اخلاقی و انسانی می 
پرورش صحیح کودک باید او را از اجتماع دور نگه داشت و بعد از طی دوره کودکی، نهایتــاً 

مســافرت را ضــروری  او را وارد اجتماع کرد. البته روسو در دوران جوانی، ورود به جامعــه و
کنیم کــه بــه های دو مربّی مشاهده مــی (. با توجّه به گفته۳۸۷-۳۳: ۱۳9۰)روسو،  داندمی 

 طور کلّی، نظر روسو در مورد حضور در اجتماع و بُعد اجتماعی انسان، مورد تأیید امام
های تربیتی روسو که در نیست. بنابراین در این بخش از مقاله به طور جزئی به بررسی روش 

 پردازیم. بُعد اجتماعی مورد تایید حضرت قرار نگرفته است، می 
 روش الگویی  1-2

روش »ها مورد توجّه قرار گیرد، های تربیت که باید قبل از دیگر روش یکی از مهمترین روش 
است. انسان فطرتاً عشق به کمال و انزجار از نقص دارد و به همین دلیل بــه ســوی   «الگویی 

شود. بنابراین روش الگویی، روش مطلوب فطرت آدمــی الگوطلبی و الگوپذیری کشیده می 
 است. 
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دانــد ولــی از الگــوبرداری بــدون برای جوانان مفید می   دای روسو نیز این روش را در کتاب  
(. ایــن روش روســو در ۱۳۰-۱۲9همــان، نمایــد )تعقّل برای کودکان )تقلید( جلوگیری می 

گیرد، زیرا ایشان بر خلاف روســو، الگــوبرداری مورد تأیید قرار نمی   کلام حضرت علی 
 فرماید: کودکان از بزرگترهای نیکوکار را لازم دانسته و می 

ســالان شــما »باید خردسالان شما از بزرگان شــما پیــروی کننــد و بزرگ 
 (.۱۶۶البلاغه، خطبهنسبت به خردسالان، مهربان باشند.«)نهج

 اندیشهروش آزادی عمل و   2-2
های تربیتی، روش آزادی و احترام به عمل، نظــر و رأی متربّیــان اســت کــه یکی از روش 

در   شود. حضرت علــی شدن مربّی به آنان و شکوفایی استعدادهایشان می   باعث نزدیک
دهد و در هیچ امری حتّی دفاع از مــرز و بــوم، آنهــا را دوران خلافتش، به مردمش آزادی می 

 کند:اجبار نمی 
دهند، دیــروز »من دیروز فرمانده و امیر شما بودم، ولی امروز فرمانم می 

دارنــد، شــما زنــده مانــدن را دوســت باز دارنده بودم که امروز مرا باز می 
توانم شما را به راهــی کــه دوســت نداریــد اجبــار کــنم« دارید و من نمی 

 (. ۲۰۸، خطبههمان )
دهنده مطلق است و خــود ها، فرمان ولی روسو در عین ادعای آزادی دادن، در تمام موقعیّت 

ی در گــردش، او را جــایی ببریــد کــه خودتــان می می  خواهیــد، نــه جــایی کــه او گوید: حتــّ
پسندد و تأیید اینگونه استیثار را نمی   ،حضرت در حالی که  (.  ۸۵:  ۱۳9۰خواهد )روسو،  می 

 نماید.نمی 
 روش تشویق و تنبیه  3-2 

، به کار گرفتن آدابی برای تحقّق این معنا در آدمی است. یعنی آدابــی «تشویق و تنبیه»روش  
برای برانگیختن و بازداشتن، و برای شکوفاشدن استعدادهای انسان در جهت کمــال مطلــق 

(. در روش تشویق، روسو در عین اختصار در مورد صحبت در ۱۷۵:  ۱۳۸۷)دلشاد تهرانی،  
در عــین   دانــد. حضــرت علــی دادن و چاپلوسی می ها را رشوه این مبحث، بیشتر تشویق
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تفصیل در این روش بر خلاف روسو، تشویق را از آن رو که پس از عمــل بــه فعــل شــخص 
 (.۱۱۲-۱۱۴: ۱۳9۰)روسو،  آورد گیرد نه خود او، سازنده و مشوّق دیگران به حساب می می 

با توجّه به این که تنبیه، امری تبعی و عَرضَی است و نباید به صورت امری اصلی در تربیــت 
مورد استفاده قرار گیرد، لازم است حتّی المقدور از آن پرهیز شود و با تمهیداتی تلاش گردد 
که زمینه خطا و جرم کم شود، نه اینکه با دامــن زدن بــه زمینــه خطــا وجــرم، میــدان تنبیــه و 
مجازات گسترده شود. ولی با این وجود در بعضی موارد اگر تشویق با رعایــت تمــام شــرای  

 مربوطه مؤثّر واق  نشد، مربّی ناگزیر است به تنبیه رو آورد. 
کند. به عقیده روســو، روسو در روش تنبیهی خویش، فق  روش مجازات طبیعی را تأیید می 

خواهیــد گیرد، چون فق  چیزهایی را از اطفال مــی وقتی تنبیه یا تشویق، مستقیم صورت می 
-خواهند انجام می که مخالف طبعشان و برای آنها ناگوار است، در خفا آنچه را که خود می 

گویند. زیرا خاطر جم  هستند که اگر نافرمانییشان پنهان بماند کــار بــدی دهند و درو  می 
 (.۱۲۱، ۱۲۶، ۱9۷همان، اند)نکرده

علاوه بر برگرداندن نتیجه عمل متربّی به او )روش مجــازات طبیعــی( بــه   حضرت علی  
عنوان تنبیه )کسی که حُسن مدارا اصلاحش نکند، مکافات و بازگرداندن نتیجه عملش به او، 

های دیگری را نیز از قبیل تنبیه (. روش ۴۴۵:  ۱۳۶۶وی را درست گرداند )التمیمی الآمدی، 
فرد خطاکار به وسیله پاداش دادن به نیکوکار، )خطاکار را با پاداش دادن به نیکوکار نهی کن: 

( و قهر کوتاه مدت در مورد کودکان، )پس از صمیمیّت، با او قهر ۱۷۷البلاغه، حکمت نهج
( را پیشــنهاد داده اســت. البتــه از دیــد ۳/۱۰9  :۱۳۶۸کن ولــی طــولانیش نکــن: فلســفی،  

ی بــا وجــود تــأمین کــافی، نــه بــه دلیــل   ،حضرت، تنبیه تنها در صورتی جایز است که متربــّ
نیازمندی و فشار زندگی، یا فقدان آموزش، دست به خطا گشوده باشد )سپس جیــره آنــان را 
فراوان ده، زیرا این برنامه برای آنان در اصلاح وجودشان قوّت است و از خیانت در آنچه زیر 

نیازکننده است و اگر از فرمانت ســر برتابنــد و یــا در امانــت خیانــت باشد بی دست آنان می 
 (. ۵۳البلاغه، نامهکنند، بر آنان حجّت است: نهج

های دیگری ، مربّی بجز روش مجازات طبیعی، به روش حضرت چنانکه مشاهده شد از دید  
فق  از طریق مجازات طبیعی و مکافــات   ،در تنبیه نیاز دارد. بنابراین در کلام حضرت، تنبیه
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 عمل تأیید نشده است و راهکارهای دیگری هم وجود دارد.
 روش احسان و نیکوکاری  4-2

های مهم تربیتی است که باعث حرکــت آنــان بــه ســوی به متربّیان، یکی از روش   «احسان »
توجّه به باطل ننمــودن » :ها و عامل به کمال رسیدن آنان در تربیت است. در این روش نیکی 

)و بپرهیز که با نیکی خود بر رعیّت، منّت گذاری ... که منّت نهادن، ارج احسان را   «احسان 
)چــه بســا کســی بــه ســبب  «سوء استفاده نکردن از احسان دیگران »  ،(۵۳نامه  همان،  ببرد:  

ای که بر گناه او پوشند، فریفته گــردد و بــا ســخن احسان، فریب خورد و به دام افتد و با پرده
اش گویند، آزموده شود. و خدا هیچ کس را به چیزی نیازمود چون مهلتی کــه نیک که درباره 

)برادرت را بــا نیکــویی بــه او   «احسان در برابر بدی»  ،(۱۱۶، حکمت همان بدو عطا فرمود:  
)بدرفتاری او را از خــود بگــردان:   سرزنش کن و گزند وی را با بخشش به او به وی بازگردان 

 است. های منحصر به فرد امام(، شیوه ۱۵۸حکمت همان، 
دهم داند)گواهی می همچنین، آن حضرت، اعتقاد به یکتایی خداوند را عامل آغاز نیکی می 

شریک، گواهی که خلوص آن آزموده شده است که خدایی جز اللّه نیست، یگانه است و بی 
... این گواهی رشته اصلی ایمان، آغاز احسان، مایــه خشــنودی خــدای رحمــان و دوری از 

 ( ۲، خطبههمان مهلکه شیطان است: 
روسو نیز عقیده دارد که اخلاق نیک، فطری بشر است و برای لذّت بردن مداوم بایــد آن را از 

کند و انحصار خویش درآورد. دیدن مشکلات مردم، احساسات والا را در انسان تقویت می 
نماید. امّا روسو به جای خداوند، تنها لذّت روحی را باعــث او را متوجّه اصل نیکوکاری می 

 (. ۲۴۷، ۳۲۸ ،۳۲9،  ۳۴۷: ۱۳9۰داند )روسو، این امر می 
این امر که تنها لذّت روحی عامل   گیریم که امام  بنابراین با مقایسه دو دیدگاه، نتیجه می 

 نماید. احسان به دیگران است را در سخنان روسو تأیید نمی 
 پرورش بُعد عاطفی  -3

کننــد. وقتــی گفتــه کنترل آن از قــدرت خویشــتن اســتفاده می   افراد آدمی در ابراز عواطف و
داند که چگونــه شود فردی از رشد عاطفی برخوردار است منظور این است که آن فرد می می 
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ه نهجو همچنین در    دای   کتابعواطف خود را ظاهر سازد و یا کنترل کند. در   البلاغه، توجــّ
هــایی بــین ایــن دو خاصی به بعد عاطفی و پرورش آن شده است ولی در عین حــال، تفاوت 

 شود.روش دیده می 
 روش محبّت و مهرورزی 1-3

 ،از نظــر حضــرت  ،و روسو در مورد عامل ترحّم با یکدیگر اختلاف نظر دارند. اولاً   امام
شود، دین خدا و عشق به حق تعالی آنچه باعث ترحّم و محبّت به دیگران و حسّ برادری می 

( و یاد ۱۱۳البلاغه، خطبهاست )بدرستی که شما بر اساس دین خدا برادران یکدیگرید: نهج
ات شود )و در هر حال به یاد خدا باش، با خردسالان خانوادهخداست که عامل مهربانی می 

 .(۲۲ :۱: المفید، مهربان باش
 گوید: خاستگاه ترحّم، نوعی خودخواهی و حسادت است. او می  ،اما در نظر روسو

دهد، »ترحّم شیرین است. زیرا کسی که خود را به جای یک فرد رنجدیده قرار می 
زیــرا   .بــرد. حســرت تلــخ اســت آید که خودش رنج نمی در عین حال خوشش می 

خورد که چرا به جای آن شــخصا خوشــبخت نیســت. بــه نظــر انسان، افسوس می 
 ،کنــد و آدم خوشــبخت آید که آدم بدبخت، قسمتی از رنج ما را هم تحمّل مــی می 

 (. ۲۴۲-۲۴۳: ۱۳9۰دزدد« )روسو، سهمی از سعادت ما را می 
تک تک افرادی را که نیاز به تــرحّم دارنــد، از جملــه کودکــان را نــام   حضرت علی   ،ثانیاً 
ت و شــروع عشــقمی  ورزی و پــاداش آن برد و توضیحات وسیعی در مورد اعتــدال در محبــّ
نماید و تنها ترحّم و محبّت ترحّم به بیچارگان را عنوان می   ،دهد. ولی روسو به طور کلّی می 

 کند.نسبت به کودکان را از مربّیان درخواست می 
 سراییروش داستان 2-3

توان از جهاتی در بعد عقلانی جای داد ولی به سبب آن که در تربیت،  این روش را می 
روی سخن معمولًا با کودکان، نوجوانان و جوانان است و عواطف این قشر به وسیله داستان،  

می  قرار  تأثیر  می شدیداً تحت  آن  بررسی  به  بعد عاطفی  در  که  گیرد،  است  بدیهی  پردازیم. 
نیز در این امر،    های مؤثّر در تربیت است و امیرمؤمنان روش استفاده از داستان یکی از  
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داستان  در  حضرت  البته  است.  برده  بهره  داستان  توصیف  از  طوری  را  منفی  شخصیّت  ها، 
گاه از پیروی او بیزار می می     .(224حکمت  البلاغه،نهج شود )کند که شنونده، ناخودآ

داند )و قرآن را نیکو تلاوت کنید که سود ها می های قرآن را سودمندترین قصّهداستان   ایشان،
های اســلامی و قصــص قــرآن، (. زیــرا داســتان ۱۱۰، خطبههمان هاست:  ترین داستان بخش

توانند راهنمای اخلاقی و اجتماعی سودمندی باشند، معــرّف روح علاوه بر این که عملًا می 
نمایــد کــه خبرهــای تعلیمات اسلامی نیز هستند. حضرت بــه فرزنــد خــویش ســفارش می 

ها بهره بگیرد و بدانــد کــه چنــدان دور عرضه کند و از این داستان   خود  گذشتگان را بر نفس
)و خبرهای گذشتگان را بدو عرضه دار و آنچه را به   شدنخواهد نمود که یکی از آنان خواهد  

آنان که پیش از تو بودند، رسید به یادش آر ... و چندان دور نخواهد نمود که تو یکی از آنان 
 (.۳۱، نامههمان خواهی بود: 

ه دانــد کــه بــرای هایی می حضرت در خطبه قاصعه، نتیجه زندگی حاکمان ظالم را تنها قصــّ
بازماندگان برای عبرت باقی مانده است )پس بنگرید که پایان کارشان بــه کجــا کشــید ... و 

(. ۱9۲، خطبــههمان داستان آنان، میان شما ماند و آن را برای پندگیرنده، مایه عبرت گرداند:  
ها سودمند باشند ومــردم، از کوچــک و مهم آن است که داستان   حضرت،بنابراین در دیدگاه  

ها و توضیحات اخلاقی مربّی، عبرت گرفتــه و در مســیر صــحیح قــرار بزرگ، توس  داستان 
البلاغه نیز به همین منظور گفته شده است. حضرت همیشه در کنار های نهجگیرند. داستان 

های منفی را با توصیف اعمالشــان، بــد دهد و شخصیّت هایش، دلایل را توضیح می داستان 
گاه شنونده را از پیروی آنها بیزار می جلوه می  کند )به خدا عقیل را دیدم پــریش دهد و ناخودآ

(. بنابراین در دیدگاه حضرت، مهــم ســودمند بــودن ۲۲۴  حکمت ،  همان و سخت درویش:  
 ها و عبرت گرفتن کوچک و بزرگ از نتیجه داستان است.حکایت 

آموز است ولی برای  های تاریخ عبرت اما از نظر روسو، هرچند در مورد جوانان، شنیدن داستان 
شود خود را به جای شخصیّت قوی داستان )خوب یا  ها نباید افسانه گفت. چون باعث می ه بچّ 

تــر از ایــن نصــایح  معنی تر و بی بد( قرار دهند و الگوبرداری کنند. به عقیده او هیچ چیز بیهوده 
گویــد چقــدر خطاکارنــد کســانی کــه  دهند. او می ها را پایان می اخلاقی نیست که با آن افسانه 

هــا در عــین  کنند که آن افسانه دانند و فکر نمی ها را برای تربیت اخلاقی کودکان مفید می افسانه 
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دهند. ممکن است افسانه به آدمهای بالغ چیــز یــاد بدهــد  کنند، فریب هم می اینکه سرگرم می 
-هایی که از زبان حیوانات نقــل مــی فهمد افسانه ولی برای اطفال، مفید نیست. زیرا جوان می 

 (. ۱۴۰:  ۱۳9۰بیند)روسو،  چون مصداقش را در خود می   ؛ درو  نیست   ، کنند 
سرایی برای کودکان را ، داستان همانگونه که مشاهده شد، روسو بر خلاف حضرت علی 

سرایی برای کودکان تا قبل از سن بلو  مفید نیســت. او اعتقاد دارد که داستان   .داندمفید نمی 
کنــد )روســو، حتّی کاربرد کتاب )اعمّ از داستان و علمی( را تا قبل از دوره جــوانی نفــی می 

۱۳9۰ :۱۴9 .) 
یکی از طرق جذب کودکان به سوی اخــلاق صــحیح و انتقــال   در حالی که امیرمؤمنان 

دانــد. بــدین ترتیــب سرایی همــراه بــا توضــیح و نصــیحت می مطالب مفید به آنان را داستان 
 نماید.سرایی برای کودکان را تأیید نمی نظر روسو در مورد داستان  ،حضرت 

با روسو در این مــورد، از دو جهــت تفــاوت اساســی دارد: اول از جهــت   یشان بنابراین نظر ا
 انتخاب سنّ شنونده برای قصّه شنیدن و دوم از جهت بیان توضیحات و نصایح اخلاقی. 

گویی توضیح داده شود و شخصیّت منفی داستان مسلّم است که اگر برای کودک در پی قصّه
هر چند قوی، با صفات بد جلوه کند و نقاط قوّتا شخصیّت ضــعیف داســتان توضــیح داده 

 شود، کودک در پی پیروی از شخصیّت منفی، امّا قوی نخواهد رفت.
 پرورش بُعد عقلانی  -4

کننــد و تحــت افراد آدمی در ابراز عواطف و کنترل عواطف از قدرت خویشــتن اســتفاده می 
های اجتماعی نیز با استفاده از نیروی عقلانــی نفوذ قدرت عقلانی قرار دارند. کسب مهارت 

جنبه عقلانی شخصیّت آدمی اهمّیّت خــاص دارد. بنــابراین در   ،امکان دارد. روی این زمینه
 گردد.و روسو، بیان می  های پرورش بعد عقلانی در دیدگاه اماماین قسمت تفاوت روش 

 روش عبرت 1-4
به معنی این است که انسان از دیدن برخی رویدادهای روزگار به نتایج عقلی برســد و از    « عبرت » 

 (.  9۳-9۴:  ۱۳۸۷ظواهر حوادث به ورای آنها سیر کند و درس زندگی بگیرد )دلشاد تهرانی،  
های نیــک و بــد روسو عقیده دارد نه تنها کودکان، که جوانان نیز نباید خود را بــا شخصــیّت 



105 
 

 
 

 

گار
ساز

نا
ی 

 های
وش

ر
 یها

ترب
 یتی

با د
سو 

رو
گاه

ید
 

 عل 
مام

ا
 ی

علیه
لام 

لس
ا

 
تأک

با 
 ید

هج
ر ن

ب
لاغه 

الب
 

(. در ۲۵۱-۲۴9: ۱۳9۰تاریخ مقایسه کنند، چون خود را فرامــوش خواهنــد کــرد )روســو، 
ها و شباهت پیداکردن به خوبان هدف از خواندن تاریخ را خروج از زشتی   حالی که امام

های پیشین فرود آمد، خود را داند )از کیفرهایی که بر اثر کردار به کارهای ناپسند بر امّت می 
ها به یاد آورید و بترسید کــه هماننــد ها و سختی حفا کنید و حالات گذشتگان را در خوبی 

دار چیــزی کنیــد، عهــدهاندیشــه می  آنها باشید! پس آنگاه که در زندگی گذشتگان مطالعــه و
بــر خــلاف روســو، عبــرت   ایشان (.  ۱9۲البلاغه، خطبه  باشید که عامل عزّت آنان بود: نهج

داند گرفتن از تاریخ را برای تمام سنین مفید و باعث ترس از گناه و کم شدن لغزشهایشان می 
گــرفتن، حفــا از گنــاه را اندک باشد. عبرت اش بسیار باشد، لغزشش  )هر کس عبرت گیری 

های مختلفی را برای عبرت (. حضرت زمینه۴۷۲:  ۱۳۶۶دهد: التمیمی الآمدی،  نتیجه می 
ا ۱9۲،۱۸۲البلاغه، خطبــه  کند)نهجآموزی را نیز بیان می برند و آثار دوام عبرت نام می  (. امــّ

نماید شود. البته روسو به نکته جالبی اشاره می توجّه به این موارد در سخنان روسو دیده نمی 
گرفتن از تاریخ، آموزنده است ولی فسادآور نیست )روسو، و آن این حقیقت است که عبرت 

۱۳9۰ :۲۵۰-۲۴9.) 
 روش انتظار بر طبق استعدادها 2-4

نیازهای انسان در مقاط  سنّی مختلف با هــم تفــاوت دارد. هــر مقطــ  ســنّی ویژگــی و 
های ماهیّت متمایز خاص خود را داراست. به همین دلیل در هر مقط  سنّی باید طبق ویژگی 

خاص همان سنّ از او انتظار عمــل داشــت. در اســلام طبــق گفتــه رســول گرامــی اســلام و 
که در آن،  زندگی  «هفت سال اول» شود:، دوره رشد به سه بخش تقسیم می امیرمؤمنان 

ی بــه او آســان بگیــرد و او را آزاد  کودک سیّد و سرور و چون برگی خوش بوست که باید مربــّ
باید کودک را با کار و مســئولیّت و علــوم آشــنا نمــود و که در آن،    «هفت سال دوم»بگذارد.  

را چون وزیری به مشاوره گرفت و با بهادادن به نظــر   « که در آن، باید فرزندهفت سال سوم»
او، دوستی و رفاقت را با وی تضمین نمود و در این دوره سوم است که نتیجه تربیت مشخص 

دهد. در دوره سوم اگر جوان، شود و کودک به عنوان دوست یا دشمن ما خود را نشان می می 
ها ها با تبدیل بالقوّه نظر اشتباهی داد باید آن نظر را با دلیل و برهان ردّ نمود تا پس از این دوره 
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به بالفعل، جایگاه متربّی مشخص شود )کودک تا شش سال آزاد اســت و بایــد بــه او آســان 
گرفته شود. هفت سال تحت تربیت قرار گیرد و هفت سال به کار گمارده شود و طول قامتش 

سالگی کامل شود. بعد از این، آنچه بدســت آرد بــا تجربــه   ۳۵سالگی و عقلش در    ۲۳در  
 (.۲۲۳-۲۲۲ :۱۳۷۰است: طبرسی، 

دانــد. از نظــر بنابر این حضرت، آموزش علوم به کودک را از سنّ هفت سالگی، مناسب می 
البلاغه، پذیرد )نهجقلب جوان مانند زمین ناکشته است که هرچه در آن بیافکنند، می  یشان،ا

افراد مختلف نیز در طول سنین و مقاط  سنّی مختلف از اســتعدادهای گونــاگونی   (.۳۱  نامه
 برخوردار هستند.

، خردسالی است که کار «مرحله اول»داند: امّا روسو رشد روانی متربّی را در پنج مرحله می 
اســت طفولیّت  «،مرحله دوم»مهم تربیت در این مرحله، رف  نیازهای اساسی کودک است. 

تواند علوم را یاد بگیرد و نه از خدا و سالگی ادامه دارد و در آن به گفته روسو، نه می   ۱۲که تا  
سالگی   ۱۵تا    ۱۲میان کودکی و نوجوانی است. یعنی    که  ،«مرحله سوم»دین چیزی بفهمد.  

، «مرحله چهارم»شود.  که مرحله گذر از محسوسات به تصوّرات است و به عقل منتهی می 
به نظر روســو در آن عقــل بــا احساســات  وسالگی است   ۲۰تا    ۱۵یعنی    .نوجوانی است که  

شود و زندگانی در جهت ارضای میل جنسی و بحران روحی است و در آن شخص کامل می 
هم ازدواج است که   «مرحله پنجم»کند به مدد عقل بر احساسات خود غلبه کند.  سعی می 

 (. ۱۴۱-۱۳9: ۱۳۸۱به عقیده روسو بزرگترین آزمایش در زندگانی آدمی است )کاردان، 
ت  روسو با آموزش علوم، که آنها را از نتایج تمدّن می  داند، میانه چندانی ندارد. برای روســو اهمّیــّ

(. چنانکــه  ۱۱-۱۱۰:  ۱۳9۰خواهد که اشتباه نکند )روســو،  ندارد که جوان چیزی نداند، فق  می 
از جهت زمان آموزش علوم با روســو، تفــاوت اساســی دارد. حضــرت    مشاهده شد نظر امام 
داند و پس از سنّ هفت سالگی، دستور فراگیــری  های زندگی را ضروری می آموزش در تمام دوره 

ســالگی، اســتعداد فراگــرفتن علــوم را    ۱۵دهد. امّا روسو عقیده دارد که نوجوان تا سن  علوم را می 
 ندارد و قطعاً این مدت طولانیا دوری از تعلیم برای کودک، مضر خواهد بود. 

 روش مشاهده طبیعت، تجربه، تفکّر و حل مسأله  3-4
مشاهده طبیعت، تفکّر در آن و استفاده از تجربه دیگران در حــل مســائل زنــدگی و تربیــت، 
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متربّی را به تفکّر در علوم مفید   ،با پرسش و سؤال کردن   بسیار مؤثّر است. حضرت علی 
کند )آیا به کشاند و سپس پاسخ را به طور مفصل بیان می دارد و به سوی حل مسأله می وا می 

کنند کــه چگونــه خلقــتش را محکــم، و تــرکیبش را ترین چیزی که آفریده دقّت نمی کوچک
ه  استوار کرد و برای آن گوش و چشم قرار داد و به استخوان و پوست آراست. مورچه را با جثــّ

 توان او را با گوشه چشم دید و بهای است که نمی اندامش بنگرید، به گونهکوچک، و ظرافت 
جهد، دانه را بــه لانــه رود و بر رزقش می اندیشه درک کرد، چگونه به نرمی روی زمین راه می 

کند و بــه وقــت آمــدن ، به تابستان برای زمستان جم  می ددهبرد و در قرارگاهش قرار می می 
نماید، خدایش ضامن روزی او شده و او را موافــق حــالش رزق برای زمان بازگشتن مهیّا می 

(. آیا ندیدید آنان را که آرزوهای دور و دراز در سر داشتند ۱۸۵البلاغه، خطبهداده است: نهج
هاشــان گورســتان انباشتند، چگونه خانــههای فراوان می افراشتند و مالهای استوار می و کاخ

هایشان از آنا وارثــان و زنانشــان در خانــه ایــن و آن شان تباه و پریشان و مالگردید و گردآورد 
تواننــد افزایند و نه عذری از کار زشت و ناخوشایند خــود می قرار گرفتند. نه بر کرده نیک می 

(. البته متربّی باید بیاموزد که در صدور احکام عجله نکند و در ۱۳۲بخواهند: همان، خطبه  
ای تا خوب تفکّر ننموده، حل مسأله را بیان ننماید )بپرهیز از شتاب در کارهایی که هر مسأله

حضرت (. روش معلّم در حلّ مسأله و در بیان ۵۳هنگام انجام آن نرسیده است: همان، نامه
ای برخوردار است هاست. معلّم در نظر حضرت از جایگاه ویژه دادن ندانسته، تعلیمامیر

احترامی به مربّی را ندارد )با کســی کــه تــو را ( و متربّی حق بی ۲/۱۰/۴۴  :۱۳۶۴)مجلسی،  
گفتن آموخته، به تندی سخن مگوی و با کسی که سخنت را استواری بخشیده، اظهــار سخن

دهــد و ایــن (. ولــی روســو جــواب مســأله را نمی ۴۱۱حکمت  البلاغه،  بلاغت منمای: نهج
متربّی است که باید جواب مسأله را به هر نحو بیابد. او روش معلّم را تنها راهنمایی کــودک 

م می می  شــود. از دیــد روســو داند که این روش، باعث تنزّل مقام معلّم و کندی تعلیم و تعلــّ
 هــای ســاده،روش معلّم، تنها عنوان مسأله و راهنمایی کودک است تا از یک دســته آزمایش

های خود را روشن و متمایز سازد و با طرح یک پرسش از سوی معلّم، به درک قوانین اندیشه
 (.۱۴۱: ۱۳۸۱طبیعت، کشف علوم و حلّ مسأله برسد )کاردان، 
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مربّی باید تجربه خود را در اختیار متربّی قرار دهد ولی او را اجبار بــه پیــروی   ، بنا بر نظر حضرت 
از خویش ننماید. اگر متربّی خواهان وصول به درجات بالای علمی است، باید از تجربه دیگــران  

ا روســو عقیــده  ۳۱  استفاده کند و در عین حال مراقب باشد که به شبهات نیافتد )همان، نامه  (. امــّ
دارد که در این دوره باید کودک را آزاد بگذاریم تا با مشاهده طبیعت و تفکّر، دست به تجربه بزنــد  

(.  همچنــین تأکیــد حضــرت  ۱۷۳-۱9۳:  ۱۳9۰و در عین حال، کمی او را یاری نماییم )روسو،  
 براستفاده از تجربه دیگران است ولی تأکید روسو بر تجربه شخصی است. 

 روش تربیت منفی 4-4
کند، محی  اجتمــاع یابد و رشد می محیطی که به طور معمول، هر طفلی در آن پرورش می 

دانــد، اجتمــاع غیــر منطبــق بــا است. امّا روسو در عین این که آدمی را بالطّب  اجتماعی می 
داند. به نظر روسو تربیت قرارداد اجتماعیش را عاملی در جهت مفاسد اخلاقی و انسانی می 

درست، تربیت منفی است. یعنی برای اینکه طبیعت بتواند آزادنه رشد کند، باید کودک را از 
کند. بنــده می جامعه دور نگاه داشت تا به سنّ عقل برسد. زیرا انسانی که در اجتماع زندگی 

 (.۱9۵: ۱۳9۰میرد )روسو، کند و بنده می زندگی می 
او معتقد است که چون آدمی طبیعتاً نیک و آزاد آفریده شده است، پس مربّی باید از تحمیل 
فکر و سلیقه خود در تربیت او خودداری کند. نباید به شــاگرد دســتور شــفاهی دهــد. بایــد 
بگذارد تنها تجربه او را تعلیم دهد. از دید روسو برای اینکه طبیعت بتواند آزادنه رشــد کنــد، 

سالگی و سنّ تعقّل باید از جامعه دور نگاه داشت. کودک نباید غیــر از دنیــا، ۱۵کودک را تا  
کتابی و غیر از حوادث، معلّمی داشته باشد. بنابراین روسو قائل بــه آن اســت کــه عمــدتاً در 

ی نوجــوانی نمی  تــوان از طریــق مثبــت یعنــی مقط  کــودکی تــا قبــل از ســنّ جــوانی و حتــّ
دادن و موعظه در جهت پرورش ابعاد دینی، اخلاقــی، عقلانــی و اجتمــاعی کــودک، آگاهی 

 (.۱۱۵: ۱۳9۰اقداماتی به عمل آورد )روسو، 
دانــد و در ی از اجتمــاع می برخلاف روســو، انســان را جــزء لا ینفکــّ   حضرت علی 

 حکمــت البلاغــه، کنم: نهجداستان علاء بن زیاد حارثی )به تو از برادرم عاصم شکایت مــی 
کنــد، حضــرت بــه ســرا  او (، هنگامی که از برادرش عاصم و انــزوای او شــکایت می ۲۰9

بایــد در جامعــه رشــد   حضرت،  نامد. انسان از دیدرود و او را دشمنک نفس خویش می می 
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نماید، در برابر اعمال مردم امر به معروف و نهی از منکر کند و با دوری از گناهکاران، سعی 
در نگهداری نفسش از گناه داشته باشد )به کار نیک امر کن تا در شمار نیکوکاران درآیی. به 
دست و زبان، کار ناپسند را زشت شمار و از آن که کار ناپسند کند با کوشــش، خــود را دور 

دهــد آموزش را از گهواره تا گــور فرمــان می  ، (. رسول گرای اسلام  ۳۱، نامههمان بدار:  
علاوه بر اینکه آمــوزش از طبیعــت را   (. همینطور حضرت علی  ۶۰۵:  ۱۳۷۷)گیلانی،  
شــدن دل، جــزو دهد، تعلــیم در دوران کــودکی را توســ  مربّیــان، قبــل از سخت فرمان می 

رَدت ملزمات می  داند )پس به ادب آموختنت پرداختم، پیش از آنکه دلت سخت شــود و خــا
هوایی دیگر گیرد، تا با رأی قاط  و از آنچه خداوندان تجربــت در پــی آن بودنــد و آزمودنــد 
روی آری و بهره برداری، تا رنج طلب از تو برداشته شود و نیازت به آزمودن نیفتــد: همــان، 

 دهد.( و در سیره عملی، فرزندانش را در کودکی تعلیم می ۳۱ نامه
ساگی  ۱۵داند ولی روسو سنّ بدین ترتیب حضرت، دوران کودکی را تا سنّ هفت سالگی می 

در عین این   ،گیرد. همچنین روسو معتقد به دوری از اجتماع است امّا حضرت را در نظر می 
کننده، محفــوی نگــاه دارنــد، کند از همان کودکی، کودک را از عوامل منحرف که توصیه می 

هــای خواستار آن است که در هر مقط  سنّی حتّی المقدور پس از ورود به اجتماع، با روش 
گوناگون از جمله پند، نصیحت و داستان، کودک را متوجّه امور پســندیده نماینــد و بــا زبــان 

، معلّمیْ جــز کودکانه مسائل معنوی و اخلاقی را برای او مطرح سازند. بدین ترتیب امام
 (.۲۲۴ :۱۳۷۴داند )علوی، طبیعت را نیز برای کودک لازم می 

 پرورش بُعد جسمانی -۵
آدمی ترکیبی از جسم و روح است که هر کدام لازم و ملزوم یکدیگرند و هر یک بــا ضــعف 

و روسو، توجّه خاصــی  شوند. به همین دلیل، حضرت علی دیگری، ضعیف و ناتوان می 
اند. اما حضرت، همانطور که به پرورش جســم را به پرورش جسمانی و روحی مبذول داشته

دانــد. بنــا بــر نظــر ها را نیــز مهــم می دهد، پرورش فکــر و روح انســان اهمّیّت می   و حواسّ 
عاملی بــرای   ،حضرت، امراض قلبی از امراض جسمانی بدترند. به همین دلیل، تقوای قلب 

بیماری دل است. بدانید که برتر از تندرستی،   ،سلامت جسمانی است )و بدتر از بیماری تن
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 (. ۳۸۸ البلاغه، حکمت پرهیزگاری است: نهج
خــوری ســر های جسمانی نتیجه تغذیه غلــ  اســت )کماما در عین حال بسیاری از بیماری

( از دیــد ۴۸۴: ۱۳۶۶دسته دواهــا و معــده، خانــه همــه بیماریهاســت: التمیمــی الآمــدی، 
حضرت، بعضی از امراض روحی مانند حسادت، اثــر خــود را در جســم بــه وضــوح نشــان 

(. از نظر روسو ۱/9۶  :۱۳۶۴دهند )سلامتی جسم نتیجه کم بودن حسد است: مجلسی، می 
سالگی زمینه رشد بدنی کــودک را فــراهم کــرد و ســپس بــه پــرورش  ۱۲سالگی تا  ۵باید از 
پیمایی را به کوه  او پرداخت. در این دوره باید کارهایی مانند سخن گفتن، شنا کردن و  حواسّ 

گوش او را با سنجش و تخمین بلندی و وزن اشیاء تقویت کرد. روســو   چشم و  او آموخت و
آنها را بــه کــار   ها را در اتاق بزرگ کرد. باید اعضا، جوارح و حواسّ عقیده دارد که نباید بچه

 انداخت و آنها را واداشت هر قدر ممکن است شبها بازی کنند. مقصود از پــرورش حــواسّ 
استفاده کنیم و به مــدد   انداختن آنها نیست بلکه باید یاد بگیریم از تمامی حواسّ فق  به کار

 (.۱۵9-۱۵۸: ۱۳9۰آنها چیز بفهمیم )روسو، 
های تر از گفتــهرت به مراتــب وســی ضعلاوه بر این که سخنان ح   ،که مشاهده شد  همانطور

ا امــاممی  روسو در این موارد است، روسو تنها به جنبــه مــادّی حــواسّ  ، بُعــد پــردازد امــّ
ای مانند حســد در جســم دهد و به تأثیر منفی صفات رذیلهمعنوی را نیز مورد توجّه قرار می 

 کند.آدمی، اشاره می 
ین و عادت دادن متربّی1-5  روش تمر

شدن هنر یا عمل نیکی در انسان است. عــادات ، مقدّمه عادت و ملکه«تمرین و ممارست »
ای که با تکرار و ممارست بهتر انجــام بر دو قسم است: »عادات فعلی« یا رفتارهای پسندیده

شوند و »عادات انفعالی« یا رفتارهای ناپسندی که تحت تــأثیر یــک عامــل خــارجی بــه می 
، عادات فعلی را در مقام تربیت مفیــد (. امیرمؤمنان ۸۳  :۱۴۱9آیند )مطهری،  وجود می 

نماید )ای های انفعالی که نفس بدان حریص است می داند و متربّیان را امر به ترک عادتمی 
ایــد های زشتی که به آن خو گرفتهمردم، خود، خویشتن را ادب کنید و نفس خود را از عادت

 (.۳۵9 البلاغه، حکمت باز گردانید: نهج
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-قبل از آنکه بدن عادت کند می   ،نظر روسو ابتدا عادت نکردن به هیچ چیز است. به نظر او
خواهند، پرورش دهند ولی وقتــی عــادتی پیــدا شــد، تغییــر آن توانند آن را به هر قسم که می 

های طولانی طفل که نه در قنداق است و نه بیمار، علتی جز خطرناک است. از نظر او، گریه
عادت و لجاجت ندارد و تنها وسیله معالجه این است که به آن اهمّیّت ندهیم. امّا روسو در 

هــای خواهد که بچهدهد و از مربّیان می دادن متربّی را می بعضی موارد، ناگزیر دستور عادت
سرمای فصول و اقالیم، مقاومت در برابر عناصــر   خود را به صدمات جسمی، تحمّل گرما و

آور، عجیب زدن به چیزهای تازه و حیوانات زشت، نفرت طبیعت، گرسنگی، خستگی، دست 
 (.۸۱-۸۳ :۱۳9۰وغریب، عادت بدهند )روسو، 

از بین عادات فعلــی کــه موافــق بــا طبیعــت اســت،   ،چنانکه مشاهده شد حضرت   ،بنابراین
نمایــد و متربّیــان را بــه عاداتی را که پسندیده و شایسته عملکرد یک انسان است انتخاب می 

هایی است که موافق با طبیعت آدمــی نماید. امّا ملاک روسو تنها عادتعادت کردن امر می 
البلاغه، بسیار مفصّل، دقیــق و مفیــد اســت؛ است و از همین رو دستورات حضرت در نهج

هرچند مثالهای زیبایی که روسو در مورد عادت طفل به نترسیدن از چیزهای زشت، یا گریه 
 نکردن او آمده است، منحصر به خود اوست.

 پرورش بُعد دینی -۶
تکالیف دینی و پس از  از سنّ هفت سالگی، عادت دادن تدریجی و ملایم حضرت علی 

: ۱۳۷۰دهــد )طبرســی،  سنّ بلو ، فرمان مراقبت بر انجام وظــایف دینــی را بــه مربّیــان می 
فرماید: به کودک بگــو کــه بــا دســت (. ایشان بر عکس روسو در مورد صدقه دادن می ۲۲۳

اندک باشد )کودک را امر کن تا با دست خود دهد خودش صدقه دهد، هرچند چیزی که می 
صدقه بدهد اگر چه به تکّه نانی یا آنچه دارد هر چند چیز کمی باشد، زیرا هر چیزی که برای 

 :۱۳۶۲رضای خداوند داده شود اگر چه کم هم باشد در نزد خداوند بــزرگ اســت: کلینــی، 
فرماید: آموختن علم در کودکی مانند نقــش بــر ســنگ )پایــدار( اســت )فــیه (. و می ۴/۴

 ،ماند. حضرت (. بنابراین تعالیم دینی در کودکی در وجود او باقی می ۱۴۴:  ۱۳۷9الإسلام،  
پــذیرد. بنــابراین بــر افکنند می داند که هرچه در آن می قلب نوجوان را چون زمین ناکشته می 

کیــد می  کنــد )و دل جــوان همچــون زمــین آموزش دین خاص به فرزند و تفقّه او در دیــن تأ
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ناکشته است، هرچه در آن افکنند بپذیرد، پس به ادب آموختنــت، پــرداختم، پــیش از آنکــه 
رَدت هوایی دیگر گیرد: نهج  (.۳۱ البلاغه، نامهدلت سخت شود و خا

ل سالگی، کودک یا نوجوان هنوز به مرحله پیشرفته۱۵اما روسو عقیده دارد تا سن   ای از تعقــّ
نرسیده است. به همین دلیل او را برای تربیتی که مستلزم درک و فهم مسائل ما بعد الطبیعــی 

داند و حتّی به شاگردش اجازه تقلید در صــدقه دادن را صفات خداوند است، مناسب نمی   و
دهد بلکــه کوشــش دهد. علاوه بر این، روسو، امیل را در کیش خاصی پرورش نمی نیز نمی 

پسندد انتخاب کند وی را طوری تربیت کند که وقتی بزرگ شد، مذهبی را که عقل او می می 
آید، باید دارای صفات مقدّس الهی باشد و به کند. از دید او دین حق چون از طرف خدا می 

ما نوعی، عبادت و اخلاق و نیز دستوراتی بیاموزد که با صفاتی که از روی آن صفات، جوهر 
 (.۲۶9و۲۷۳: ۱۳9۰شناسیم، وفق دهد )روسو، مقدّسش را می 

عقیده دارد که از سنین کودکی باید کودک را با خــدا و   همانطور که دیدیم حضرت علی 
از جملــه علــوم   امر دین آشنا نمود.  در نظر حضرت از هفت سال دوم، زمان تعلیم علــوم و

ی نمی دینی فرا می  ه شــود کــه رسد، امّا روسو تا سن پانزده سالگی، حتــّ گــذارد امیــل متوجــّ
روحی در بدن دارد. توصیف روسو از دیــن حــق، مشــابه توصــیف دیــن اســلام در کلمــات 

البلاغه است. امّا روسو، در عین لازم دانستن تربیت دینی، پیرو دیــن در نهج  امیرمؤمنان 
 خواهد دین خاصی را نیز به شاگردان خود تحمیل کند. خاصی نیست و نمی 

 روش دعا و نیایش1-6
برای دعا، اصالت قائل است و فقر و ثروت، پیــروزی و شکســت را تنهــا،   حضرت علی 

خواهــد دعــا داند. به گفته حضرت و مطابق آیات قرآن، خداونــد از مــا می های دعا می بهانه
الطاف خداوند است. خدایی که کلید دعا   کنیم زیرا دعا عامل تداوم نعمت، نزول رحمت و

را به دست بندگانش داده، بین خود و آنان دربان قرار نداده و در هر زمانی آماده شنیدن کلام 
دعا حتّی بدون اجابت، خیر و برکت و مایه جلــب رحمــت   ایشان&بندگانش است. از نظر  

بنابراین عقب افتادن اجابت، نباید متربّی را ناامید نماید )پس دیر پذیرفتن او   .خداوند است 
به مقدار نیّت بود و بسا که در پذیرفتن دعایت درنگ افتد بسته    ،تو را نومید نکند که بخشش
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(. حضرت، دعــا و ۳۱ البلاغه، نامهآن است که پاداش خواهنده بزرگتر شود: نهجو این برای  
داند که از حد اعتدال خارج نشود، آسان باشد و با لذّت و نیایش را زمانی در تربیت مؤثّر می 
روی آورد، آن را به مستحبّات وادشته، واگر روی برگرداند،  نشاط همراه گردد. بنابراین اگر دل

 آوردن بــه کــاری اســت یــا میــل رویبر انجام واجباتش بســنده کننــد )دلهــا را شــوق روی  
برگرداندن از آن. اگر دل را شوق روی آوردن بود آن را بــه مســتحبات وادار و اگــر میــل روی 

عبــادت   حضرت،(. از دید  ۳۱۲برگردانیدن بود به همان واجبات بسنده کن: همان، حکمت 
روند، امّا کسانی نیز هستند مراتبی دارد. گروهی از بندگان، تنها برای نیازها در خانه خدا می 

بینند. آنگاه حــس سپاســگزاری، اگــر بهشــت و شناسند، هرچه دارند از او می که خدا را می 
کشاند و ایــن بــالاترین مرتبــه دعاســت دعا می   جهنّمی هم نباشد، آنان را به سوی عبادت و

شوق بهشــت خــدا را پرســتیدند،این عبــادت بازرگانانســت و مردمــی از ترســش ه )مردمی ب
 .مردمی هم از شــکر و قــدردانی او را پرســتیدند  ،پرستیدند، این عبادت بندگانست و راستی 

 (. ۲۳۷این پرستش آزادگانست و بهترین عبادتست: همان، حکمت 
کند: برای این کــه جریــان امــور را بــه  های خداوند و شکر او ادعا می روسو پس از درک نعمت 
کند زیرا این دعا به معنای آن اســت کــه نظمــی را کــه علــم او برقــرار  نفعش برگرداند، دعا نمی 

ساخته به خاطر روسو به هم بخورد. او عقیده دارد چنین دعــایی درخــور مجــازات اســت، نــه  
کند، چون نیکوکار است. او تنها دو دعا بــه  استجابت. روسو برای توانایی کار نیک نیز دعا نمی 

درگاه خداوند دارد: اول اینکه اگر راه را گم کرد و این گمراهی برایش خطرناک شد، خدا او را به  
-۲۸9: ۱۳9۰راه راست هدایت کند و دوم آنکه آنچه اراده خداوند است انجام بگیرد )روسو، 

(. دید واحساس روسو نسبت به خداوند زیباست و این نیایش همــان عبــادت آزادگــان در  ۲9۱
 کند.  ها و تفاوتا درک ونیازهای آنان توجّه نمی سخن مولاست ولی او به مراتبا انسان 

دو ارتباط با خالق را بــا عنــوان دعــا  و روسو، هر  همانطور که مشاهده شد حضرت علی 
پذیرند با این تفاوت که حضرت با توجّه به ارزش دعا، به عنوان وسیله ارتباط با خالق، در می 

عین این که در بنــدگی، عبــادتش عبــادت آزادگــان و بــدون هــیچ چشــم داشــتی اســت، در 
کنــد و بــرای هــدایت دعاهایش به زیباترین صــورت، تمــام نیازهــایش را از خــدا طلــب می 

جوید. امّا روسو جز برای هدایت و اجــرای آنچــه خــدا اراده کــرده وحوائجش از او مدد می 
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دارد. شایان ذکر است که دعا با تمام جوانب مــورد نیــاز، اعــمّ از است، دست به دعا بر نمی 
البلاغــه آمــده اعتدال در دعا، دعای با رغبت، شفاعت دعــا، موانــ  اســتجابت و ... در نهج

 شود.جز چند جمله مختصر، بیان دیگری در مورد دعا دیده نمی  دای است ولی در کتاب 
 نتیجه گیری 

روش  مقایسه  و  بررسی  با  پژوهش  این  در  شد  مشاهده  حضرت  چنانکه  تربیتی  های 
در    علی  ژان ژاک روسو،  و    ۵و  بُعد: »اجتماعی«، »عاطفی«، »عقلانی«، »جسمانی« 

البلاغه مورد  در نهج   آن حضرت های تربیتی روسو از دیدگاه  »دینی«، موارد عدم تأیید روش 
تفحّص و بازبینی قرار گرفته و با تشریح موارد عدم انطباق دو دیدگاه، درستی الگوی تربیتی  

 اسلاما یازده قرن قبل از روسو، ثابت گردید.
اثری منحصر   ،در عصر خویش و حدود سه قرن پیش  دای  حقیقت این است که کتاب  

شود. امّا شایان  های آن استفاده تربیتی می اکنون نیز از بسیاری نوشته به فرد بوده است و هم 
روان  علم  پیشرفت  به  توجّه  با  که  است  نظرات  ذکر  از  برخی  در  حاضر،  زمان  در  شناسی 

می  دیده  تفری   یا  افراط  نوعی  می روسو،  موارد،  این  یا تصحیح  حذف  با  که  این  شود  توان 
علی  از سویی حضرت  کار بست.  به  تربیت  در  را  بهترین    14حدود    کتاب  پیش،  قرن 

البلاغه گردآوری شده را در جامعه برای تربیت مردم به  های تربیتی که معظَم آن در نهج روش 
 هایش ارائه داده است. ها و نامهعنوان وظیفه حاکم در خطبه 

های الگویی: عبرت،  در پرتو این تحقیق، ثابت شد که بین این دو مربّی در مورد روش 
نیکوکاری،  تمرین و عادت  تنبیه، احسان و  ، آزادی عمل، تشویق و  پذیری، محبّت و ترحّم 

های دور ساختن کودکان از اجتماع، مجازات  چشم پوشی، اختلافی جزئی و در مورد روش 
سرایی و جنبه دینی که بسیاری  طبیعی، تعلیم و تربیت منفی، انتظار بر طبق استعداد، داستان 

 ای وجود دارد. های عمده اند، تفاوت از آنها هم اکنون در جوام  غرب مورد بحث قرار گرفته 
را به  ی  ای از علم و معرفت حضرت علتوان گوشه بنابراین به وسیله این پژوهش می 

جهانیان معرفی و ثابت کرد که آنچه در غرب، سه قرن است که مورد بحث و بررسی قرار  
 گرفته است را اسلام در چهارده قرن پیش، عملی کرده و به ثمر نشانده است.
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